La musique meérite d’étre la seconde langue obligatoire de
toutes les écoles du monde. Paul Carvel
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El Sistema est une
politique d’éducation
musicale audacieuse
initiée et développée par
José Antonio Abreu,
économiste et musicien
vénézuélien, qui ne
supportait plus de voir
les enfants des rues
laissés pour compte.
L’aventure a commence
il y a 35 ans, dans un
garage de Caracas, avec
une douzaine de jeunes
musiciens.

Le projet El Sistema
repose sur une pratique
Orchestrale et chorale
qui vise d proposer aux
enfants bénéficiaires :

* Un support de
remobilisation scolaire

* Des valeurs de
cohésion basées sur le
travail en commun, la
discipline et la solidarité

* Un support
d’intégration sociale

Orchestre de Papier

Pour de faux,
mais pour de vrai,

fonctionnement d’un orchestre,

instrument,
ronde »,
son...

ce qu’est une « noire »,
une « croche »,

les instruments en papier,

apprentissage du

d’un

une «
d’ou vient le

Associé a un travail de découverte de la
pratique du chant en Cheur autant qu’en
déchiffrage ou en lecture lors du passage
de 1’enseignement oral a 1l’enseignement
écrit et quel qu’en soient les codes.






CONTACT
contact@elsistema-france.org

Pascale Macheret
06 18 75 13 57 | 01 43 65 46 49

pascale.macheret@elsistema france.org
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Ethnomusicologie racontée aux enfants

Des peuples du monde, aborigenes, pygmées, inuit, Papou.., qui
chantent encore leurs traditions orales, parfois quasi
inchangées, parfois en plein déséquilibre avec le risque d’étre
submergé dans leur identité par les villes, les ghettos
sociaux et économiques, les dictatures politiques et de
disparaitre du paysage musical interculturel.

Le panorama des musiques du monde est immense. Comment
1"aborder ?

Chaque peuple, chagque groupe, chaque communauté du monde
véhicule une musique qui plonge encore tant bien que mal en ses
racines ancestrales pour y trouver la séve d’une expression
propre, l’affirmation d’une différence et de sa garantie en
tant que droit. L’homme a chanté ou fait de la musique pour
vivre, pour communiquer avec les siens, avec la nature, avec
les esprits. Il a chanté pour garder la force et 1’unité du
groupe, pour conserver le fil de son histoire, pour attiser sa
mémoire. La musique a été son outil de travail, son arme de
combat, son plaidoyer de Jjustice, sa priere, son pardon, sa
berceuse, sa déclaration d’amour, son chant funeébre.

Ce sera donc au travers des récits, des enregistrements et
d’une pratique éveillée et active de ces musiques
traditionnelles, que les éleves pourront partager ce voyage
musical au travers du Monde et de ses continents.

Cette pratique initiative se verra alors soutenue par une
découverte et un approfondissement des langages musicaux
polyrythmiques et des polyphonigues.

(Le sens du son: Musiques traditionnelles et expression populaire. Etienne Bours)






Rythme et Harmonie

L"harmonie ou 1l’'art de la composition musicale. Créer en
conscience de 1’acoustique du son, de sa matieére. Puis chacun
s’essayera a faire coincider ces sons timbrés, nuancés en
dessinant ainsi la profondeur sonore comme une symétrie a la
profondeur de 1’a&me et de ses paradoxes, des compositions
musicales.

« La musique repose sur l'harmonie entre le Ciel et la Terre,
sur la coincidence du trouble et du clair. » Hermann Hesse

« La musique est la
partie maitresse de
I'éducation, car le
rythme et
I'harmonie sont
particuliéerement
propre a pénétrer
I'ame. »

Platon

Nous

révelerons aux éleves
leur inné rythmique et
harmonique et
renforcerons leurs
acquis théoriques par
une pratigque constante
de la composition, de

1" arrangement,
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La liberté musicale se prépare, s’harmonise, s’organise,
pour laisser place a I'imprévu, a 'ame, a l'instant. Diffuse
autant que lyrique et figurée, la musique va se sculpter
au fur et a mesure des échanges, dans un langage
instantané ou le musicien se positionne, s’engage parfois
simplement par touches effacées, tout est a dire méme
par le silence. A
travers sa sensibilité,
sa personnalité, son
caractere, I’éleve va
raconter une histoire
singuliére, imaginaire
propre a la capacité
d’étre et de vivre aussi
le présent, le cceur de
la Vie. Explorant les
sons, modifiant leur
texture, leurs timbres,
les détournant de
l'origine,
s’appropriant alors les
couleurs du récit musical, les instruments sont alors
fusionnels, loin de servir I'unique perfection d'une
technique pouvant devenir parfois envahissante, rigide et
conventionnelle.







Invitation au chant

Communiquer avec 1l’autre c’est utiliser tout les moyens qui
sont les ndtre pour personnifier notre voix : intensité,
hauteur, rythme, timbre vocal, du parler au chanter. Le chant
correspond bien pour tout individu, a un besoin naturel, sain,
profond, wvivant, souvent enthousiaste.

Le terme lui-méme de VOIX attirera notre attention : nous en Sa
racine indo-européenne et spécialement ses réalisations dans le
sanskrit puis le latin. La voix se relie parfois au cri, le
chant, la vocalisation et les voyelles. Un lien permanant entre
la chose et le mot, 1'émotion et son explicitation.

Les grandes caractéristiques de la voix : son intensité, sa
mélodie, son rythme, ses harmoniques, son registre et ses
inflexions peuvent beaucoup nous dire; non seulement a ce
premier degré conventionnel gqu'il ne nous est pas permis de ne
point entendre, mais aussi dans ses mysteres, ses insinuations,
son indicible qui nous parle de ce que nous pouvons vouloir
ignorer.

L’existence d’un sens aux graves et aux aigus.

La voix résonne par le chant tel une évocation poétique, une
vocation mystique, une invocation religieuse. La voix, dans son
histoire et dans son rbéle, assure le lien entre le haut et le
bas, comme entre le bas et le haut, entre le proche et le
lointain, entre l'explicite et 1l'implicite, entre les humains
enfin, auxquels elle a donné la parole. C’est donc en
conscience gque nous inviterons votre voix a se laisser aller
seul ou en cheur, en chantant, sur la voie du bonheur.

Orchestre de Percussions



L’intention premiere pédagogique reste centrée sur la pulsation
et le rythme. Comme une conséquence indispensable du moment

d’ écoute, de dissociation, de, discrimination auditive, le
corps sera sollicité dans la mesure du possible. Ce corps qui
associe la Musique et le Mouvement. Interne ou externe, ce
mouvement participe a 1’évolution et a 1’intensification de
1"expression des sentiments. Cette pratique issue des
traditions du Monde apportera la notion d’ensemble et
stabilisera le repere individuel
indispensable : la Pulsation

La pulsation ou « le ceceur qui fait
battre la musique » devenue le
repere de chacun dans un collectif
uni, les éléves pourront pratiquer
un instrument a percussion,
utilisant alors des cellules
rythmiques introduites en cycles et
superposées, interprétant alors des
polyrythmies traditionnelles.




Association Artistique
Virginie Guillaumet
Léopold Le Gargasson

61 avenue de la République
77340 Pontault-Combault
09 54 67 62 25 / 06 07 36 24 28
mpulse.asso@gmail.com
http://mpulse-asso:fr
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